eMMERTING & TING &2

VEREINSSKIKURS

&M 09./10. UND 16. DEZEMBER

Kosten:
Unkostenbeitrag fir Skikurs: 1Tag/2 Tage /3 Tage 30,00 €/ 60,00€ / 85,00€
Busfahrt flr Skikursteilnehmer: Erwachsene pro Tag 17,50€
Jugendliche pro Tag 17,50€
Kinder pro Tag 15,00€
Busfahrt fiir Familien: 2 Erwachsene + 2 Kinder 55,00€
Busfahrt flr Freifahrer: Jeweils pro Tag 20,00€

LIFTKARTE: je nach Skigebiet // separat am Kurstag zu bezahlen!

11Sollten angemeldete Personen nicht teilnehmen, werden aus organisatorischen Griinden 50% der Gebiihren einbehalten!!

Allgemeine Informationen:

e Anmeldung bis 27.11.2023 - Meldeformular auf Homepage oder bei Tafelmeier Stefan

o Meldezettel an Tafelmeier Stefan: Sengstralle 13 / 84547 Emmerting oder an
stefantafelmeier@gmx.de!!

o Skigebiete werden je nach Schneelage gewahlt. (aber auf alle Falle innerhalb Ski amadé) vstl. Reiteralm

WICHTIG ZUM THEMA BUS: Bus wird nur bei entsprechenden Meldezahlen eingesetzt!! Bei zu
wenigen Teilnehmern wird KEIN Bus eingesetzt und es muss mit Privaten PKW’s angereist werden!!
Entscheidung Uber Buseinsatz wird ca. 2 Wochen vor Kursbeginn per Mail und Homepage bekannt

gegeben!!
e Abfahrtszeiten: 06:00 Uhr in Oberemmerting
06:15 Uhr beim alten Penny-Parkplatz
06:30 Uhr in Pirach
Ankunft zuhause: ca. 18.45 Uhr in umgekehrter Reihenfolge

o Skikarte: Kosten je nach Skigebiet. Zu bezahlen am jeweiligen Kurstag im Bus. bzw. flr
Selbstfahrer bei Ankunft am Bus.

o Selbstfahrer bitte Kartenbedarf spatestens am Abend vorher beim Abteilungsleiter
anmelden. - Karten zum Gruppentarif!

e  Kurs- und Buskosten sind bei Anmeldung zu entrichten. Meldung erst nach
Zahlungseingang gultig!

e Bezahlung auf folgendes Konto: -IBAN: DE60 7116 0000 0001 9536 21

-BIC: GENODEF1VRR

IBei Zahlung unbedingt alle gemeldeten Personen im Verwendungszweck angeben!!
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Informationen fur Skikursteilnehmer:

e Teilnahme am Skikurs ab dem 5. Lebensjahr (bis zum 8. Lebensjahr zwingend mit Begleitperson!)

« Mitgliedschaft im SV DJK Emmerting oder einem anderen DJK-Verein ist erforderlich!

o Auf passende Skiausriistung der Teilnehmer achten! Ski sollten einen guten Kantenschliff
haben und gewachst sein! Die Bindung sollte von einem Fachmann tberprift werden!

« Inallen Skigebieten besteht Helmpflicht!!

« Skikursziele sind grundsatzlich in Osterreich, darum bitte Ausweis mitnehmen!

« Bei Verspatung muss die Skikarte selbst geholt werden und die Kursgruppe selbststandig
aufgefunden werden!

Kursklassen:

e Kursklasse ,,A“ Anfanger
» Voraussetzungen: min. 5 Jahre alte. Sonst keine Voraussetzungen!
» Ziele: Kennenlernen d. Skiausristung // Umgang mit der Ausriistung // Spiel und SpaR im
Schnee // erstes befahren von flachen Ubungshéngen
o  Kursklasse ,,l“
» Voraussetzungen: Beherrschen der Zielinhalte von Kursklasse ,,A*
» Ziele: Befahren von flachen einfachen Hangen // Pflugbogen fahren // Tellerlift fahren
e Kursklasse ,,2
» Voraussetzungen: Beherrschen der Zielinhalte von Kursklasse ,,1¢
> Ziele:  Schlepplift und Sessellift fahren // Sicheres Befahren leichter (,,blauer*) Pisten /
Ubergehen vom Pflugbogen in die parallele Skistellung // erstes Befahren etwas schwerer
(,,roter) Pisten
e  Kursklasse ,,3“
» Voraussetzungen: Beherrschen der Zielinhalte von Kursklasse ,,2*
> Ziele: Sicheres Befahren ,roter” Pisten und Ubergang auf schwere (,,schwarze*) Pisten //
Befahren von schwererem Gelénde (Tiefschnee/Buckelpisten) // Einstieg ins Carven
e  Kursklasse ,,R“ ,,Rennkurs*
» Voraussetzungen: Sicheres beherrschen alle Kursinhalte ,,von A bis 3

» Ziele: vielseitige Skitechniken // verbessern der Carvingtechnik // sportliches ,,rennméBiges*
Skifahren // nach Mdglichkeit Trainieren von Riesentorlauf

Bei Fragen steht unser Abteilungsleiter Stefan Tafelmeier gerne zur Verfligung.
Tel.: 0160 99286795
E-Mail: stefantafelmeier@gmx.de
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